
25. 2:2 (+2K) GROTE DOELEN

Regels:

• Ploeg A passt de bal naar ploeg B, daarna starten met de partijvorm.

• Gebruik 2 grote doelen.

• Als de bal uit is: verplicht indribbelen of inpassen. 3e keer uit is doorwisselen.

• Is er gescoord, achter of een hoekschop dan starten bij de keeper.

• Regelmatig doorwisselen.

F-PUPILLEN

26. 1:1 (+2K) GROTE DOELEN

Regels:

• Ploeg A passt de bal naar ploeg B, daarna starten met de partijvorm.

• Gebruik 2 grote doelen.

• Als de bal uit is: verplicht indribbelen of inpassen. 3e keer uit is doorwisselen.

• Is er gescoord, achter of een hoekschop dan starten bij de keeper.

• Regelmatig doorwisselen.

Organisatie:

afmeting: 30x18 meter

Aantal spelers:

• 6-10 spelers

Materiaal:

• 8 ballen

• 4 pionnen

• 6-10 hesjes (twee kleuren)

• 16 hoedjes

• 2 grote doelen

Organisatie:

afmeting: 25x12 meter

Aantal spelers:

• 4-8 spelers

Materiaal:

• 8 ballen

• 4 pionnen

• 4-8 hesjes (twee kleuren)

• 12 hoedjes

• 2 grote doelen
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