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Naam: Bob van Thuijl 

 

 



 
Welkomstwoord en afsluiting? 

Is die nodig of gaan we gelijk van start en wordt er bij het buikschuiven gezegd ga lekker douchen 

jullie da zit erop of doen we per categorie een afsluitingswoord. 

 

 

Planning van de dag: 

 

De dag begint voor de mensen die gaan helpen al om 8.30 om alles klaar te gaan zetten. 

(Taakverdeling is te zien op de volgende pagina). 

Dan zie je hieronder het schema hoe de dag verloopt. we beginnen om 9.15 en zulllen eindigen om 

13.00. het verschilt alleen per categorie hoe laat je begint maar ook hoelaat je eindigt. 

Hieronder is ook te zien dat vanaf de C je niet elk onderdeel meer doet. Tot de D doe je elke activietit 

nog en vanaf de C doe je alleen nog de Sponsorloop en het Penalty spel. En de A doet zelfs alleen de 

Sponsorloop. 

 

Na de sponsorloop krijgt iedereen een glas limonade en een appel om weer een beetje energie te 

krijgen om nog de rest van de onderdelen/activiteiten vol te houden. Met slecht weer zal het eten en 

drinken plaatsvinden in de kantine. 

Eten en drinken voor de mensen die bij een activiteit staan regel ik. Ik loop rond en dan kan je aan 

mij vertellen wat je wil drinken en dan ga ik dat voor je halen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tijd    Mini's en F   E   D   C   B&A 

9.15   Loop + Warming-up                 

10.00   Keeperstrofee   Loop             

10.45   Buikschuiven   Keeperstrofee   Loop         

11.30       Buikschuiven   Keeperstrofee   Loop     

12.15           Buikschuiven   Keeperstrofee   Loop 



Taakverdeling: 

 

Hieronder zijn 3 verschillende taakverdelingen te zien. 

 

De eerste is voor het klaarzetten:  

Iedereen is 45 minuten van te voren aanwezig om alles klaar te zetten voordat de slotdag begint. 

In deze 45 minuten zorgen we dat alle puntjes op de i worden gezet om de slotdag vlekkeloos te 

laten verlopen. 

 

Wie   Wat   Tijd 

stefan   Sponsorloop   8.30-9.00 

Jeroen   Bar   8.30-9.00 

Wouter   keeperstrofee   8.30-9.00 

Mirjam   Buikschuiven & EHBO   8.30-9.00 

Bob   Buikschuiven & Keeperstrofee   8.30-9.00 

 

 

 

Hieronder is de taakverdeling die gebruikt wordt als de slotdag op gang is.  Stefan zal de hele dag bij 

de sponsorloop zijn om de jongens en meiden aan te moedigen het vol te houden. Jeroen zal daar 

ook bij zijn maar die zal vooral de rol als barman hebben met nog een vrijwilliger. We zullen van te 

voren de meeste glazen alvast vullen met limonade en de appels zullen in een grote mand liggen en 

mogen de kinderen er 1 van pakken. Wouter zal bij het penalty schieten aanwezig zijn en zal de 

kinderen penalty’s laten nemen tot er 1 over is en die krijgt dan een trofee.  

Mirjam is de hele dag te zien bij het buikschuiven en zal de kinderen een leuk half uur a 45 minuten 

aan plezier geven op de buikschuif baan. Er zal nog iemand bijzijn om de kinderen nat te maken. 

Ik zelf zal overal rondlopen als hulp bij de bar communicatie persoon als er iets fout gaat om het op 

te lossen, maar zal ook jullie drinken en eten bezorgen. 

Er zullen nog 2 a 3 vrijwilligers zijn die zullen helpen met foto’s maken, de kinderen nat gooien en 

voor bij de bar. 

 

Wie   Wat   Tijd  

Stefan   Sponsorloop   9.15-13.00 

Jeroen   Sponsorloop & Bar   9.15-13.00 

wouter   Keeperstrofee   9.15-13.00 

Mirjam   Buikschuiven & EHBO   9.15-13.00 

Bob   Overal   9.15-13.00 

?   Bar   9.00-13.00 

?   Camera man/vrouw   9.00-13.00 

 

Het laatste schema voor de taakverdeling is ook heel belangrijk en dat is om alles weer op te 

ruimen,netjes te maken en schoon te maken wat er vies is geworden. 

 

Wie    wat   Tijd 

Stefan   Sponsorloop & Bar   13.00-13.30 

Jeroen    Sponsorloop & Bar   13.00-13.30 

Wouter   Keeperstrofee   13.00-13.30 

Mirjam   Buikschuiven   13.00-13.30 

Bob   Keeperstrofee, Buikschuiven   13.00-13.30 

    & Kleedkamers   13.00-13.30 

 



Spel uitleg,Plattegrond en Doordraaischema. 

 

Sponsorloop: 

De dag begint voor iedereen met een sponsorloop. Hierbij gaat het erom dat wij de kinderen 

aanmoedigen, want onze herthanen gaan zo veel mogelijk geld proberen in te zamelen voor de club. 

Want wat we willen is een nieuwe kantine met daaronder kleedkamers. De kinderen zijn 30 minuten 

actief rondjes aan het lopen. Als dat klaar is krijgen ze in het laatste kwartier een lekker glas 

limonade met een appel erbij. De bar is hopelijk op het veld aanwezig, maar met slecht weer zal de 

bar in de kantine plaatsvinden. 

 

Nodige spullen: 

• Limonade (aanwezig op de club) 

• Appels (of wouter had het geregeld bij John den Haan en anders bij de Jumbo). 

• Pionnen/vlaggen om het veld uit te zetten. 

• Fotograaf 

 

Keeperstrofee: 

Op veld 1A is het penalty spel waar de kinderen voor de winst gaan. Dit doen ze door als laatste over 

te blijven door penalty’s te nemen als je mis schiet ben je gelijk klaar, maar als je raak schiet ga je 

door naar de volgende ronde dit gaat door tot er nog maar 1 over is en dan ben je de penalty King en 

krijgt een trofee. Dit spel gaat van de mini’s tot de C elftallen. 

 

Nodige spullen voor dit spel: (aanwezig op de club) 

• 3 F voetballen 

• 3 E voetballen 

• 3 D voetballen 

• 3 C voetballen 

• 2 kleine doelen 

• tafel 

• Bekers/trofees (1 per categorie) 

• Fotograaf 

 

Buikschuiven: 

Dan op veld 1B is er buikschuiven. Hier zit geen wedstrijd aan vast, maar is echt voor de plezier van 

de kinderen. Dit is ten slotte ook het laatste onderdeel van elke categorie dus ze zullen hier hun 

laatste energie opmaken. 

Dit spel gaat van de mini’s tot de D elftallen. 

 

Nodige spullen: (aanwezig op de club) 

• Zeep 

• Water 

• Ton 

• Mensen om de kinderen te bewateren 

• Fotograaf 

• Tafel voor de EHBO koffer 

 

Je gaat van de sponsorloop naar het penalty spel en dan eindig je bij het buikschuiven 

 

 



 

 
 

 
 


